
هشدارها و احتیاط ها:

_ در صورت داشـتن حساسـیت به هر یک از مواد تشکیل 
دهنده این فرآورده پیش از مصرف آن با داروساز یا پزشک 

خود مشورت نمایید.
_ در صـورت ابتـلا بـه بیمـاری، مصـرف همزمان با سـایر 
داروها و یا فرآورده های طبیعی و مکمل انجام تسـت های 
آزمایشـگاهی، پیـش از مصرف این فرآورده با پزشـک یا 

داروساز خود مشورت نماييد.

تداخلات دارویی:

در صـورت مصـرف هر یک از داروهای زیر پزشـک خود را 
مطلع سازید:

داروهای سرکوب کننده سیستم ایمنی، داروهای ضد قارچ، 
لیتیم

 عوارض جانبی:

_ هر فرآورده به موازات اثرات مطلوب درمانی ممکن اســت 
باعث بروز برخی عوارض ناخواسته نیز گردد، اگرچه همه این 
عوارض در یک فرد مشــاهده نمی شود ولی درصورت بروز و 
تداوم هر یک از این عوارض با پزشــک معالج خود مشورت 
نمایید. این عوارض بصورت ســردرد مشابه میگرن در افراد 

حساس، ناراحتی گوارشی، نفخ و  واکنش حساسیتی است.

_ مصرف این فرآورده می تواند منجر به تشدید علائم بیماری 
کرون شود. 

شرايط نگهداری فرآورده:

  فرآورده را دور از دید و دسترس  کودکان نگهداری نمایید.
  فرآورده را در بســته بندی اصلی و در جای خشک و خنک 
(دمای کمتر از ۲۵ درجه سانتی گراد، ترجیحاً در یخچال) 

و دور از تابش مستقیم آفتاب نگهداری نمایید.
  از مصرف فرآورده های تاریخ گذشته خودداری نمایید.

نام شرکت دارنده پروانه ساخت: شرکت کوشان فارمد
آدرس: تهران، بلوار آفریقا، خیابان پدیدار، پلاک ۱۵، طبقه اول

تلفن: ۸۸۱۹۷۱۴۵
فکس: ۸۸۱۹۷۱۵۳

www.koushanpharmed.com:وب سایت
تاریخ ویرایش: آذر ماه ۱۴۰۱

 

عـدم تعادل در باکتری های موجود در سیسـتم گوارشـی 
یکـی از دلایـل اصلی ابتلا به سـندروم روده تحریک پذیر 
می باشد. به همین دلیل برقراری تعادل بین باکتری های 
موجود در سیسـتم گوارشـی در مدیریت بیماران مبتلا به 
بیماری سـندروم روده تحریک پذیر (IBS) می تواند یکی 

از راهکارهای درمانی موثر باشد.
ایبسیوم® حاوی ساکارومایسس سرویزیه CNCM I - ۳۸۵۶  بوده 
که برای افراد مبتلا به سندروم روده تحریک پذیر که عمدتاً 

دچار یبوست می شوند قابل استفاده است.
هر کپسول حاوی ۵۰۰ میلی گرم ساکارومایسس سرویزیه است.
هر جعبه حاوی ۳ بلیستر ۱۰ عددی به همراه برگه راهنمای 

بیمار است.

اطلاعات درمانی:
مکانیسم اثر:

حرکات  کردن  منظم  و  (تحریک  پروکینتیک  اثر  ایجاد   _
تولید  در  روده  فلور  تحریک  طریق  از  گوارش)  دستگاه 

اسیدهای چرب با زنجیره کوتاه و الکل

_ ایجاد اثر ضد درد از طریق فعال سازی PPAR - α در 
روده ها

مورد مصرف:

ایبسیوم® جهت کاهش علایم گوارشی مانند درد شکمی و 
نفخ، بهبود کیفیت و تداوم مدفوع مخصوصاً در افراد مبتلا 
به ســندروم روده تحریک پذیر که عمدتاً مشکل یبوست 

دارند مصرف می گردد.

مقدار و نحوه ی صحیح مصرف:
_ روزانه یک عدد کپســول ترجیحاً صبح ها قبل از غذا با 
آب فراوان برای افراد بالای ۳ سال توصیه می شود. مقدار 
مصرفی می تواند با صلاحدید پزشک تا دو عدد کپسول 

در روز نیز افزایش یابد.
_ طول مدت مصرف حداقل دو ماه می باشد.

_ از مصرف بیش از میزان توصیه شده خودداری نمایید.

موارد منع مصرف:

_ در بیماران دارای نقص ایمنی، نوزادان نارس

_ مصرف همزمان با داروهای مهارکننده مونوآمینو اکسیداز

مصرف در بارداری و شیردهی:
_ مطالعات کافی در مورد ایمنی مصرف ساکارومایســس 
ســرویزیه در دوران بارداری و شیردهی در دست نیست. 

لذا قبل از مصرف آن با پزشک خود مشورت کنید.

ایبسیوم®
 CNCM I - ۳۸۵۶ ساکارومایسس سرویزیه
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